MAZOSIOS LIETUVOS DAUGAVUNCINIO SPORTO CENTRO VIDAUS TVARKOS TAISYKLES
1. Bendrosios nuostatos

1. Sios taisyklés (toliau ,, Taisyklés*) privalomos visiems asmenims, kurie naudojasi ,,MaZosios Lietuvos
daugiafunkcinio sporto centro” (toliau ,,Sporto centras®) paslaugomis. Pradéti naudotis Sporto centro
paslaugomis leidZiama, tik Sporto centro klientui (toliau ,,Klientas*) susipazinus su Taisyklémis ir
jsipareigojus jy laikytis, patvirtinus tai savo parasu. Taisyklés yra neatskiriama nuo paslaugy teikimo
sutarties. Sporto centro administracija turi teis¢ atnaujinti Taisykles be iSankstinio perspéjimo.

2. Paslaugos — tai Sporto centro teikiamos paslaugos, kurias sudaro treniruokliy salés paslaugos, treniruociy,
grupiniy, treniruociy, bureliy, treneriy ir kitos paslaugos.

3. Naudotis Sporto centro paslaugomis Klientas gali susimokéjes uz vienkartinj apsilankyma Klube arba
Isigijes nustatyto laikotarpio Abonementa. Klientui iSduodama asmeniné kortelé uz vienkartinj mokestj (5
EUR), kurios pagalba Sporto centro administracija identifikuoja Klienta, o Klientas su Sia kortele jgyja teis¢
patekti j Sporto centro patalpas nustatytg laikotarpj. Pasibaigus abonementui kortelé uzsiblokuoja ir
patekimas j sporto centro patalpas apribojimas iki kol bus pratesta narysté.

4. Sporto centro narysciy, teikiamy paslaugy kainas bei kiti Sporto centre galiojantys mokesciai skelbiami
www.mldsc. It

5. Klientai norédami jsigyti Abonementg ar vienkarting (karting) narystg Sporto centro administracijai
privalo pateikti savo asmens dokumenta su nuotrauka, patvirtinantj kliento asmens tapatybe.

6. Nepilnameciai Klientai:

6.1. 16-17 mety amziaus nepilnameciai, gali sportuoti Sporto centre, t€vams (globé&jams) pries tai sudarius uz
juos Sutartj ir pateikus pazyma apie nepilnamecio Kliento sveikatos bukle.

6.2. nepilnameciai nuo 11 iki 16 mety amziaus j Sporto centrg jleidziami tik su tévais, kurie prisiima visiska
atsakomybe uz vaiko buvimg Sporto centre arba lankantys Sporto centro vaiky treniruociy biirelius kartu su
burelio vadovu bei pateike pazymas apie vaiky sveikatos bikle.

6.3. nepilnameciai iki 11 mety dél saugumo sumetimy j Sporto centra nejleidziami.

7. Sporto centro darbuotojai turi teise, klientui sutikus, jj nufotografuoti ir Kliento atvaizda naudoti kliento
identifikavimui. Pasirasius sutartj, Klientas duoda sutikima, jog jo atvaizdas buty naudojamas Sporto centro
duomeny bazéje.

8. Klientai norintys pasinaudoti Sporto centro teikiamomis nuolaidomis tam tikroms Zmoniy grupéms ar
organizacijoms, ar asmenims privalo pateikti priklausomybe toms grupéms jrodanc¢ius dokumentus arba
paZymas.

4. Sporto centro darbo laikas nurodomas ant Sporto centro jéjimo dury ir skelbiamas Sporto centro
internetiniais kanalais.

5. Kliento apsilankymo Sporto centre trukmé per dieng néra ribojama.

6. Klientas neprieStarauja, kad saugumo tikslais Sporto centro patalpos yra stebimos vaizdo kameromis,

i$skyrus riibiniy, dusy ir tualety patalpas.

I1. Bendrosios Klienty elgesio taisyklés ir atsakomybé uZ juy nesilaikyma

1. Sporto centre ir jos teritorijoje Klientas privalo:

1.1. atsakingai ir rlipestingai naudotis Sporto centro teikiamomis paslaugomis, turtu ir inventoriumi, imtis
visy jmanomy priemoniy, kad besinaudodamas Sporto centro paslaugomis nepadaryty zalos savo, kity
Klienty bei Sporto centro darbuotojy sveikatai bei jy ir Sporto centro turtui;

1.2. biti blaivus ir neapsvaiges nuo psichika veikian¢iy medziagy (narkotiky, vaisty, kity svaigiyjy ar


http://www.mldsc.lt

toksiniy medziagy). Sporto centras turi teis¢ nesilaikancio $io reikalavimo Kliento nejleisti j Sporto centra.
Kilus jtarimy dél Kliento neblaivumo ar apsvaigimo, Sporto centro darbuotojas turi teis¢ iSprasyti tokj
Klientg i§ Sporto centro;

1.3. jvykus nelaimingam atsitikimui Sporto centre, galintis padéti Klientas turi déti visas pastangas pagalbai
suteikti, o biidamas jvykio liudininku, suteikti reikalingg informacija Sporto centro personalui bei medikams
ar teisésaugos institucijoms;

1.4. nedelsiant informuoti Sporto centro personala apie savo ar kity Klienty sveikatos pablogéjima ar trauma,
patirtag naudojantis Sporto centro paslaugomis;

1.5. fotografuoti ar filmuoti tik turédamas Sporto centro vadovybés leidima.

1.6. Treniruokliy sal¢je sportuoti tik su sportine apranga bei uzdara sportine avalyne, stabiliai laikancig péda.
Draudziama eiti j treniruokliy sale su lauko avalyne;

1.6.1. Turéti su savimi ranksluostj ir jj pasitiesti ant visy treniruokliy su kuriais lieciasi ktino korpusas;

1.7. prie§ naudojantis Sporto centro jranga ir inventoriumi, susipazinti su ant jrangos nurodyta informacija, o
esant bet kokiems neaiSkumams, nesinaudoti §ia jranga ir inventoriumi bei kreiptis i Sporto centro personalg
del reikalingos informacijos suteikimo;

1.8. naudotis Sporto centro jranga ir inventoriumi tik pagal tiesioging jy paskirtj, Sios jrangos bei
inventoriaus naudojimosi taisyklémis numatytais biidais ir tvarka; nesinaudoti sugedusia jranga bei
inventoriumi, pastebéjus jrangos ar inventoriaus gedimg informuoti Sporto centro personala, taip pat kreiptis
1 personalg esant bet kokioms abejonéms dél jrangos ar kito inventoriaus biiklés tinkamumo;

1.9. gaiviuosius gérimus ir vandenj jsinesti tik nediiztan¢iuose induose; draudziama jsinesti, vartoti maisto
produktus ir alkoholinius gérimus;

1.10. netrukdyti kitiems Klientams naudotis Sporto centro paslaugomis. Klientas, pastebéjes kity Klienty
netinkamag elges], kuris trukdo naudotis Sporto centro paslaugomis, arba sukelia grésme¢ Zzmoniy saugumui ar
sveikatai, turi apie tai pranesti Sporto centro personalui;

1.11. atlyginti Sporto centrui materialing zalg (dél sugadintos jrangos, inventoriaus ar pan.), patirtg dél
Kliento kaltés ar su juo atvykusiy nepilnameciy kaltés pagal Sporto centro pateikta nuostoliy jvertinimo akta.
1.12. lankytis tik Klientams skirtose patalpose.

1.13. Bendrose patalpose draudziama leisti muzikg, kuri kelia socialing ar politing prieSpriesa tarp lankytojy.
1.14. Muzikos garsas privalo biiti reguliuojamas atsizvelgiant j visy saléje esanciy asmeny prasymus.
Nesutarimo atveju pirmenybé teikiama ramybei arba individualiam muzikos klausymui per ausines.

1.15. Lankytojai privalo bendrauti mandagiai. [zeidziantis elgesys (pvz. Kity lankytojy menkinimas dél
amziaus, tautybés, socialinés padéties, lyties ir t.t) néra toleruojamas.

1.16. Sporto centro administracija pasilieka teis¢ vienaSaliSkai nutraukti paslaugy teikimg Klientams, kuriy
elgesys kelia konfliktines situacijas ar priestarauja jstaigos vertybéms.

2. Sporto centras neteikia daikty saugojimo paslaugy, tik sudaro Klientui galimybe palikti atsineStus daiktus
nustatytose vietose. Asmeninius daiktus Klientas palieka Sporto centro riibinés persirengimo spinteléje, kurig
uzrakina savo spynele. Nestis sportinius krepSius j Sporto centro treniruokliy salg draudziama. Klientui
rekomenduojama j Sporto centrg nesinesti brangiy ir vertingy daikty. Sporto centras neatsako uz Kliento
paliktus daiktus persirengimo ar kitose Sporto centro patalpose. Klientas apie savo daikty dingima ar
sugadinimg privalo nedelsiant informuoti Sporto centro administracijg. Sporto centras neatsako uz Kliento
asmeniniy daikty praradimg ir/ar sugadinima, i§skyrus, jei tai jvyko dél Sporto centro kaltés. Klientas
iSeidamas i§ Sporto centro privalo palikti atrakintg spintele, jsitikinti kad Sporto centro lauko durys uzsidaré
ir uzsirakino. Palikus spintele uzrakinta po Sporto centro darbo valandy, spynelé yra nukerpama, uz patirtus

nuostolius sporto centras neatsako.



3. Sporto centras turi teis¢ atsisakyti teikti paslaugas asmenims, pazeidusiems Sias Taisykles, taip pat
nepageidaujamiems asmenims, kuriy elgesys kelia grésme kity Sporto centro Klienty interesams ir/ar yra
nesuderinamas su Siomis Taisyklémis. Sporto centras personalas turi teis¢ pareikalauti Kliento, pazeidusio
Sias Taisykles, nutraukti naudojimasi Sporto centro teikiamomis paslaugomis bei palikti Sporto centro
patalpas.

4. Klientui nesilaikant ar pazeidus Sias Taisykles, taip pat atvejais, kai Klientas savo elgesiu ne vieng karta
sukelia grésme kity Sporto centro Klienty interesams arba ne vieng kartg apsilanko Sporto centre neblaivus ir
neklauso Sporto centro personalo nurodymy, Sporto centras turi teis¢ nutraukti Sutartj, o pazeidusio
Taisykles Kliento nejleisti j Sporto centra.

5. Atsizvelgiant | Sporto centro darbo ir klienty aptarnavimo specifika ir j tai, kad Klientas savarankiskai
naudojasi Sporto centro paslaugomis, Klientas yra informuotas ir sutinka, kad atskiromis Sporto centro darbo

valandomis Sporto centro patalpose gali nebiiti Sporto centro personalo.

III. Klienty sveikata

1. Sporto centras suteikia Klientui galimybe¢ naudotis jo teikiamomis paslaugomis, taciau nevertina $iy
paslaugy daromos jtakos konkretaus Kliento sveikatai, taip pat negarantuoja jy teigiamo poveikio, t.y.:

1.1. Sporto centro teikiamos paslaugos, atsizvelgiant | konkretaus Kliento sveikatos bukle, gali daryti
neigiamg jtakg Kliento sveikatai, todél Klientas privalo biiti atsargus ir riipestingas, rinkdamasis Sporto
centro paslaugas.

1.2. Paslaugos neteikiamos asmenims, turintiems tokiy sveikatos sutrikimy, kurie gali kelti pavojy paties
asmens ar kity Klienty sveikatai ir/ar gyvybei, saugumui, taip pat higieninei buklei (uzkreciamos ligos,
inkontinencija, kiti nelaikymai ir kt.), todél Sporto centras, gaves tokios informacijos, gali tokiy Klienty i
Sporto centra nejleisti.

1.3.Sporto centras neatlygina Klientui dél jo teikiamy paslaugy Sporto centro sveikatai ar gyvybei padarytos
turtinés ir neturtinés zalos, i§skyrus atvejus, jei zala atsirado dél Sporto centro kaltés.

2. Klientas, pries$ pasirinkdamas Sporto centro paslaugas, turi atsizvelgti j savo sveikatos biikle ir Siy
paslaugy galimg poveikj jam, t.y.:

2.1. Klientas, pries pradédamas naudotis Sporto centro teikiamomis paslaugomis, privalo jsitikinti, kad jo
sveikatos bukleé jam leidzia lankyti Sporto centrg bei naudotis jo teikiamomis konkreciomis paslaugomis.
2.2. Klientas, naudodamasis Sporto centre esan¢iomis priemonémis bei paslaugomis, savarankiskai pasirenka
konkrecig sporto jrangg ir inventoriy, su kuriuo sportuoja, bei fizinj krivi pagal savo individualius poreikius,
asmenines savybes ir daromg jtakg organizmui.

2.3. Klientui, prie§ pradedant naudotis Sporto centro teikiamomis paslaugomis, rekomenduojama pasitikrinti
sveikatos bukle ir pasitarti su gydytoju. Neigiamos pasekmeés, susijusios su Sios rekomendacijos nevykdymu,
tenka Klientui.

2.4. Klientas, turintis sveikatos sutrikimy, kurie gali kelti pavojy jam paciam ar kity Klienty sveikatai ar
gyvybei, privalo apie Siuos sutrikimus informuoti Sporto centra.

2.5. Klientas pilnai atsako uz savo sveikatos biiklés tinkamuma naudotis Sporto centro paslaugomis bei
pateikty duomeny apie savo sveikatos biikle teisinguma.

2.6. Visa atsakomybé dél Kliento sveikatos sutrikimy, suzalojimy ir nelaimingy atsitikimy, atsiradusiy
lankantis Sporto centre, tenka Klientui, i8skyrus atvejus, jeigu $i zala atsirado dél Sporto centro kaltés.

2.7 Kilus jtarimy dél netinkamos sporto uzsiémimams Kliento sveikatos biiklés, Sporto centro darbuotojui
paprasius, Klientas privalo nutraukti treniruote ir pasikonsultuoti su gydytoju bei pateikti sportuoti

leidziancig sveikatos pazyma.



IV. Papildomos taisyklés treniruokliy saléje

1. Klientas yra informuotas ir sutinka, kad Sporto centro treniruokliy saléje jis sportuos savarankiskai, pats
pasirinkdamas konkrety sporto inventoriy ir jrangg, taip pat fizinj kriivj pagal savo individualius
poreikius, asmenines savybes ir daromg jtakg organizmui. Sporto centro darbuotojy treniruokliy saléje
2. Pries naudojantis treniruokliu biitina susipazinti su Sporto centro patalpose laikomomis arba ant
treniruoklio nurodytomis jo naudojimosi tvarkos bei teisingo atlikimo taisyklémis.

3. Pries atlickant pratimus ant treniruoklio, biitina patiesti ranksluostj. Atlikus pratimus treniruokliai turi
bti palikti tvarkingi, tinkami naudoti kitiems Klientams. Treniruokliy priedai kita treniruokliy salés
jranga, svarmenys pasinaudojus turi biiti sudéti j jiems skirtas vietas.

4. Nesinaudojant treniruokliu tarp pratimy, negalima sédéti ant treniruoklio ar kitaip trukdyti juo naudotis
kitam Klientui.

5. Treniruokliy saléje draudziama teikti trenerio paslauga, nesudarius sutarties su Sporto centru.
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